
SECTIONS DATES EVENEMENT NIV CAT HEURE LIEU INSCRIPTIONS PUBLIC CONTACT COURRIEL

GYMNASTIQUE 3-7 juillet Stage Club La Gexoise NATIONAL Jeunes Journée Salle Tedesco Sur dossier 30€/gymnaste Gratuit Pascal PEDRONO gymnastique@amslfrejus.com

TENNIS 3 juillet au 18 août Stage Tennis Tous niveaux 4 ans + 10h-11h30 Tennis Club Gallieni P.A. 80€ à 90€ Gratuit Xavier MARTINEZ 06 10 82 17 84 ou Secrétariat AMSLF Tennis 04 94 53 24 22

TENNIS 3 juillet au 18 août Stage Multi Activités Tous niveaux 6 ans + 10h-17h Tennis Club Gallieni P.A. 170€ à 180€ Gratuit Xavier MARTINEZ 06 10 82 17 84 ou Secrétariat AMSLF Tennis 04 94 53 24 22

SPORTS ET HANDICAPS 04-juil Lancement Handiplage 2023 18h30 Base Nature François Léotard Nadia RAMI Ville de Fréjus

DIRECTION 05-juil Bureau Directeur 18h Siège AMSLF

TENNIS 24 juin-9 juillet Trophée Ville de Fréjus Pascal Albuixech NATIONAL Tous Journée Tennis Club Gallieni P.A. Adultes 20€ - Jeunes 15€ Gratuit Xavier MARTINEZ tennis@amslfrejus.com ou 04 94 53 24 22 (siège club)

TAEKWONDO 8-15 juillet Stage International Mounir Boukrouh NATIONAL Jeunes Journée Complexe Estérel Saint-Raphaël 100€ à 430€ Gratuit Mounir BOUKROUH 06 12 53 61 26 ou 06 25 37 23 79

JUDO 10-13 juillet Stage Multi Activités Tous niveaux 3 ans + 10h-16h Dojo Riccino Puget s/Argens 20€ à 50€ Gratuit Laurent MAHE 06 61 10 14 94

GYMNASTIQUE 10-14 juillet Stage Clubs Comité de Savoie NATIONAL Jeunes Journée Salle Tedesco Sur dossier 30€/gymnaste Gratuit Pascal PEDRONO gymnastique@amslfrejus.com

TAEKWONDO 17-21 juillet Stage Multi Activités Tous niveaux Jeunes 8h-17h Salle Hippolyte Fabre Infoline AMSLF Taekwondo Gratuit Mounir BOUKROUH 06 12 53 61 26 ou taekwondo@amslfrejus.com

BASKET-BALL 17-21 juillet Summer Camp Fréjus Var Basket Tous niveaux U11-U15 9h-16h Gymnase Galliéni 20€ à 100€ Gratuit Yamine BOUMAAZA basket@amslfrejus.com ou 07 50 91 19 54

TAEKWONDO 24-28 juillet Stage Multi Activités Tous niveaux Jeunes 8h-17h Salle Hippolyte Fabre Infoline AMSLF Taekwondo Gratuit Mounir BOUKROUH 06 12 53 61 26 ou taekwondo@amslfrejus.com

BASKET-BALL 24-28 juillet Summer Camp Fréjus Var Basket Tous niveaux U11-U15 9h-16h Gymnase Galliéni 20€ à 100€ Gratuit Yamine BOUMAAZA basket@amslfrejus.com ou 07 50 91 19 54

KARATE 28-juil Stage Karaté Do Ceinture Noire Tous 19h30-21h Halle Sainte-Croix Infoline AMSLF Karaté Gratuit Marc PISANO karate@amslfrejus.com

KARATE 29-30 juillet Stage Karaté Do Ceinture Noire Tous 9h30-12h30 Halle Sainte-Croix Infoline AMSLF Karaté Gratuit Marc PISANO karate@amslfrejus.com

GYMNASTIQUE 18-27 août Stage Clubs Grande-Bretagne NATIONAL Jeunes Journée Salle Tedesco Sur dossier 30€/gymnaste Gratuit Pascal PEDRONO gymnastique@amslfrejus.com

JUDO 28 août-1 septembre Stage Multi Activités Tous niveaux 3 ans + 10h-16h Dojo Riccino Puget s/Argens 20€ à 70€ Gratuit Laurent MAHE 06 61 10 14 94

OMNISPORTS 03-sept Forum des Associations Tous niveaux Tous 10h-18h Base Nature François Léotard Ville de Fréjus DJS Gratuit Service des Sports 04 94 51 91 10

SPORTS MECANIQUES 03-sept Stage pilotage Kids Tous niveaux 6 ans + 9h-14h Circuit IRK Fréjus 159€ à 249€ (limité 30 pers.) Gratuit Sébastien GIMBERT moto@amslfrejus.com ou 07 83 40 36 26
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